
   
   
 
 
 

Aktivierungshilfen für Jüngere (AhfJ) 
 
 

Eine Maßnahme der Agentur für Arbeit Augsburg 
 
 
 

Inhalte/ Zielgruppe 
 

Junge Frauen und Männer unter 25 Jahren erhalten in der Maßnahme „Aktivierungshilfen für Jüngere“ 
einen Einblick in den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt.  

Im Verlauf der Maßnahme werden Neigungen und Interessen erkundet sowie Integrationshemmnisse 
abgebaut.  

Über Praktika werden die fachtheoretischen und -praktischen Kenntnisse unter realistischen 
Arbeitsbedingungen erprobt.  

Die Teilnehmenden erhalten Unterstützung bei der Berufswahl sowie beim Bewerbungsprozess.  

Sie werden mit verschiedenen Berufsfeldern vertraut gemacht, zum Beispiel: Holz, Lager, Kaufmännisch 
und Hauswirtschaft.  

Die jungen Menschen erhalten während der Maßnahme eine intensive sozialpädagogische Begleitung und 
bei Bedarf auch eine psychologische Begleitung.  
 
Ziel der Maßnahme ist die Berufswahlreife, die Eingliederung in Ausbildung, die Eingliederung in Arbeit 
oder eine berufliche Anschlussmaßnahme.  
 
 

Zeitrahmen 
 
Die Maßnahme findet in Vollzeit in der Zeit von:  
 

Montag bis Donnerstag 7:30 Uhr bis 16:45 Uhr und 
Freitag    7:30 Uhr bis 13:45 statt.  

 
Eine bestehende Berufsschulpflicht wird beachtet. Der Besuch einer JoA-Klasse ist verpflichtend.  
 
Die individuelle Teilnahmedauer beträgt 6 bis 12 Monate. 
 
 
  

 



   
 
 
 

Durchführungsort 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Räumlichkeiten finden Sie im  

KJF Berufsbildungs- und Jugendhilfezentrum 

Sankt Elisabeth in der  

Fritz-Wendel-Straße 4 in Augsburg.  

Die Einrichtigung liegt an der Tram-Linie 3 

Richtigung „Haunstetten West P + R“. Steigen Sie 

an der Haltestelle „BBW / Institut für Physik“ aus, 

überqueren Sie den Zebrastreifen und laufen Sie 

ca. 150 Meter gerade aus die Fritz-Wendel-Straße 

entlang. Auf der rechten Seite finden Sie den 

Haupteingang des KJF Berufsbildungs- und 

Jugendhilfezentrums Sankt Elisabeth. 

 

 
 

Ihr Ansprechpartner: 

Martina Petersohn 
Leitung Angebote für Beruf und Arbeit 
Tel.: 0821 5979-138 
Email: petersohnm@sanktelisabeth.de 
 
 
 
 


