
Deine Stärken im Blick. 
Deine Zukunft im Fokus. 
Zentrum für integrative Förderung (ZiF)



Wir unterstützen dich bei Arzt-
terminen und begleiten dich, wenn 
nötig. 

Bei mentalen Herausforderungen 
bekommst du einen ruhigen Ort 
zum Erholen, um wieder in die 
Ausbildung gehen zu können. 

Was bietet der  
psychologische 
Fachdienst?

Der Fachdienst hilft dir bei seeli-
schen Problemen und unterstützt 
dich dabei, für den Beruf fit zu 
werden. Es werden Tests gemacht, 
um deine Stärken zu erkennen und 
individuelle Förderung zu planen. 

Während der Ausbildung kannst 
du jederzeit mit Psychologen spre-
chen. Sie beraten dich bei Stress, 
Sorgen und persönlichen Proble-
men. Außerdem unterstützen sie 
dich bei der Suche nach passenden 
Therapeuten oder Psychiatern.

Wer unterstützt 
dich?

Deine Casemanager koordinieren 
den Kontakt zwischen dir und 
uns. Pädagogisches Personal und 
der Psychologische Fachdienst 
unterstützen dich beim Lernen, 
bei Krankheiten und bei Sorgen 
während der Ausbildung.

Was ist das Zif`?
Das Zentrum für inte- 
grative Förderung (ZiF) 
hilft dir mit besonderen Ange-
boten, wenn du z. B. Probleme, 
Lernschwierigkeiten oder psy-
chische Herausforderungen hast. 
Es besteht aus drei Bereichen: 
Förderung, Krankenstation und 
psychologischer Fachdienst.

Welche Angebote 
bietet dir der  
Förderbereich?
Du bekommst zusätzliche Förder-
einheiten, die dir beim Lernen 
helfen und deine Selbstständigkeit 
stärken. 

Die Förderung findet jede Woche 
statt und richtet sich danach, was 
du gut kannst und was du für 
Schule und Ausbildung brauchst.

Wir bieten dir:

	J Mathe- und Deutschförderung
	J Hilfe bei Lernfächern
	J Prüfungsvorbereitung
	J Konzentrationstraining
	J Hilfestellung bei Prüfungsangst
	J Lerntechniken

Welche Angebote 
bietet dir die  
Krankenstation?
Wir helfen bei körperlichen Be-
schwerden (z. B. mit Tee oder 
Erste-Hilfe-Maßnahmen).

Aktuelles, Bilder und weitere Infos bekommst du hier:  
       bbjz_sankt_elisabeth
www.sanktelisabeth.de 
Telefon: 0821 5979-131
E-Mail: ausbildungundberuf.bbw-augsburg@kjf-soziale-angebote.de 
Fritz-Wendel-Str. 4 · 86159 Augsburg

Wo gibt es mehr Infos?
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